
DIE STORIE VAN MY LEWE – WEEK 4   
 

DONKER TYE – DIE HERE IS DAAR 

Sleutelteks: Genesis 37–50 

"Julle wou my kwaad aandoen, maar God het dit ten goede beskik..." Genesis 50:20 

"Die Here was by Josef..." (Genesis 39:2, 21, 23) 

Ons dink dikwels dat as God 'n plan met ons lewe het, die pad maklik behoort te wees. 

Josef se verhaal wys die teenoorgestelde. 

God se plan sluit soms putte, wagtye en donker seisoene in. 

God is nie net God van die bestemming nie. Hy is ook God van die reis. 

 

JOSEF SE STORIE 

 

1. God gee 'n droom 

Genesis 37:5-11 

Josef ontvang 'n droom van God. 

Maar tussen die droom en die vervulling lê jare van voorbereiding. 

God gee die bestemming, maar Hy vorm jou op die pad daarheen. 

 

2. Die put 

Genesis 37:23-28 

Sy eie broers verraai hom en verkoop hom as slaaf. 

Sy lewe lyk skielik heeltemal anders as wat hy gedroom het. 

Mense kan jou seermaak, maar hulle kan nie God se plan stop nie. 

 

3. Potifar se huis en die tronk 

Genesis 39 

Josef doen die regte ding. 

Hy leef met integriteit. 

Tog beland hy onskuldig in die tronk. 

Drie keer lees ons: 

"Die Here was by Josef." 

(Genesis 39:2, 21, 23) 

God was nie eers by hom nadat alles beter geword het nie. 

God was reeds daar in die donkerste hoofstuk. 

 

4. God se tyd 

Genesis 41 

Na jare van wagtyd maak God die deur oop. 

Josef word tweede in bevel oor Egipte. 

Die put en die tronk was nie die einde van sy storie nie. 

Hulle was deel van God se voorbereiding. 

God berei dikwels jou karakter voor voordat Hy jou roeping openbaar. 



 

5. Die groter prentjie 

Genesis 50:20 

Josef kyk terug en sien God se hand deur elke hoofstuk. 

Wat mense bedoel het vir kwaad... 

...het God gebruik om baie mense se lewens te red. 

God mors nooit met jou pyn nie. 

 

WAT LEER ONS BY JOSEF? 

Hou aan droom. 

Moenie God se beloftes laat sterf omdat jou omstandighede moeilik is nie. 

 

Bly getrou. 

Josef het nie sy karakter verloor toe hy sy gemak verloor het nie. 

 

Hou aan dien. 

Selfs in die tronk het Josef ander gehelp. 

 

God werk dikwels die meeste wanneer ons die minste daarvan bewus is. 

 

VRAE VIR PERSOONLIKE NADENKE  

1. Met watter deel van Josef se verhaal identifiseer jy die meeste? 

• Die droom? 

• Die put? 

• Die wagtyd? 

• Die tronk? 

• Die herstel? 

2. Is daar 'n area waar jy tans wag dat God moet werk? 

3. Hoe help dit jou om te weet dat God by Josef was, selfs voordat sy omstandighede verander het? 

4. Wat vra God van jou om vandag getrou te bly doen, al sien jy nog nie die uitkoms nie? 

5. Waar kan God dalk besig wees om jou karakter te vorm vir iets wat nog voorlê? 

 

ONTHOU... 

• Die put kanselleer nie God se droom nie. 

• Die wagtyd beteken nie God het jou vergeet nie. 

• God se teenwoordigheid is groter as jou omstandighede. 

• Jou huidige hoofstuk is nie jou hele storie nie. 

• Wat mense vir kwaad bedoel, kan God vir goed gebruik. 

 

HUIS TOE... 

Jy verstaan dalk nie vandag alles wat in jou lewe gebeur nie. Josef het ook nie. Maar God was in elke 

hoofstuk teenwoordig. As God nog besig is om te skryf, is jou storie nog nie klaar nie. (Filippense 1:6) 

 


